Mateřská škola Husinec–Řež
[bookmark: _Hlk178249328]TÝDENNÍ PLÁN „BROUČCI“ 
20. 10. – 24. 10. 2025
TÉMA TÝDNE: DEN A NOC – CO DĚLÁME CELÝ DEN






Tento týden se budeme věnovat tématu Den a noc, a společně si povíme, proč se střídají a co během nich děláme.
· Začneme tím, že si vysvětlíme, proč se střídá den a noc – podíváme se na obrázky Země a Slunce a zjistíme, jak se planeta Země otáčí. Řekneme si, jak to ovlivňuje světlo a tmu, a co obvykle během dne a noci děláme.
· Naučíme se nebo zopakujeme si dny v týdnu – formou her si zapamatujeme jejich názvy. Povíme si také, jak se liší pracovní dny (pondělí až pátek) a víkend (sobota, neděle), co v jednotlivé dny děláme.
· Plynutí času je důležité – zkusíme porozumět jednotlivým částem dne, co znamená ráno, dopoledne, poledne, odpoledne, večer a noc. Děti se naučí, co děláme v každou část dne – kdy vstáváme, kdy jíme (snídani, svačinu, oběd, večeři), kdy odpočíváme, kdy si hrajeme a kdy jdeme spát.
· Procvičíme si časové pojmy – budeme třídit obrázky denních činností a řadit je do správné časové posloupnosti (např. vstávání, snídaně, hraní, oběd, večerní hygiena, spánek nebo co děláme celý den ve školce).
· Seznámíme se s ručičkovými hodinami – popíšeme si je a řekneme si, co má za úkol malá a velká ručička.
· [bookmark: _Hlk211509638]Pondělí 20. 10. 2025 – předškolní příprava s Dášou
· Úterý 21. 10. 2025
· Hudební interaktivní program s panem Vrbou
· Dopoledne přijede pan Ivo Vrba, který si pro nás připravil interaktivní hudební program týkající se tématu DEN A NOC.

· Školkové dýňování s rodiči
· Čeká na Vás spousta podzimní zábavy a halloweenské atmosféry.
· Probíhat bude odpoledne od 15:30 do 17:00 v naší školní jídelně.
· Co nás čeká:
· Dlabání dýně, vyrábění halloweenských zápichů, plnění různých úkolů a Halloweenská stezka.
· Co s sebou:
· Dýně, náčiní na vyřezávání a dlabání.

· Středa 22. 10. 2025 - Tělocvik
· Čeká nás další „velký tělocvik“, v případě pěkného počasí na školní zahradě.

· Čtvrtek 23. 10. 2025 – Botanická zahrada – výstava dýní
· Pojedeme společně s Motýlky do Botanické zahrady na výstavu dýní.
· S sebou: vlastní dopolední svačinu, oběd a pití. 
· Odpolední svačina je zajištěna ve školce.
· Předpokládaný návrat cca mezi 13:00 – 14:00.

· Básnička na tento týden:
Co děláme ve školce

Ráno, hned jak pozdravíme,
za hračkami vyrazíme,
čekají tu celou noc
a máme jich moc a moc.
Po hraní, když uklidíme,
společně si zacvičíme,
zdoláme pár překážek,
až se kouří z podrážek.
Po cvičení vyrábíme,
jdeme ven a potom spíme.
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